
-1- 

                                                                                      

 

 

 

 

 

～ 特集 読書のススメ ～ 
  

名古屋女子大学中学校では朝の 10 分間読書を行っています。この 10 分間読書は登校のあと、授業の前に気

持ちを落ち着かせて一日を開始することと、日ごろから文字に親しむ習慣をもってもらうことが目的です。図書

館にはみなさんに読んでもらいたい図書がたくさんあることから、朝読書用のおすすめの図書案内を中学生のみ

なさんへ配って 2 学期にどんな本を読んだのかチェックして返してもらいました。 

今回はその結果の報告や、図書館で新しく購入した図書の紹介を中心に『読書のススメ』が特集です。本を読

むことは様々な知識を得るとともに、作中人物の生き方や世界など日ごろできない体験や考え方にふれることが

できます。みなさんがこれから将来の夢や進路を考えていくときにこうした経験がおおいに役立っていくのです。 

図書館ではこれからも学習や読書の資料をますます充実させていきますので、どんどん手にとって読み進んで

いってください。新しく入った図書の展示コーナーもありますのでこれまで図書館にはあまり行ったことのなか

た人もぜひ一度のぞいてみてください。 

 

源氏物語を読もう！ 
村瀬 慎一先生 

今年 2008 年（平成 20 年）は、「源氏物語」が記録の上で確認されるときから、ちょうど一千年になります。 

つまり、源氏物語が書かれたことが確認できるときから 1000 年となる「源氏物語千年紀」という年なわけです。 

古典をまだ十分に学習していない中等部のみんなは、原文からではあまりにも難しいと思いますから、現代

語訳されたものを一度読んでみるといいでしょう。また、高校生の諸君にはまず原文の方から直接読み、古語

の情感を味わいながら、内容を読み解いていくことを勧めます。そのあとで現代語訳されたもので確認していく

ようにすると良いのではないでしょうか。「枕草子」ともども中高生のうちに、じっくり読んでおきたい作品です。

もし、中等部の人で、原文から読んでみたいという人がいたら、古語辞典と古典文法書をもって、ひとつの章段

にしぼるなどして、いくらかでも自力で読み解いてみるのも面白いでしょう。高校生の諸君で、ふだん古典は 

こてんぱんにやられているという人は、この源氏物語から古文の世界へ迫っていくといいでしょう。漢文はちん

ぷんかんぷんだけど、古文はなんとかしたい人は、古い時代のものとはいえ、これも同じ日本語なんだと自分

に言い聞かせながら、勉強してみるのがいいのではないかと思います。 

“古典に凝ってんだ”といえるくらいに没頭して、貴族ロマン真っ盛りの時代へタイムスリップしてみましょう。 
 

図書館にある源氏物語の本の紹介 

原文を味わう 

「源氏物語」1～10 巻（完訳 日本の古典 14～23） 一般開架コーナー 918/Ｎ 

「源氏物語」1～5 巻（新日本古典文学大系 19～23） 一般開架コーナー 918/Sh57 

翻訳で味わう 

「源氏物語」（21 世紀によむ日本の古典 6） 一般開架コーナー 918/Ｎ/6 

「全訳 源氏物語」上中下   与謝野晶子（角川文庫） 文庫コーナー 9/Ｙ 

「田辺聖子全集」7,8 巻     田辺聖子  一般開架コーナー 918/Ｔ  

「女人源氏物語」1～4 巻 瀬戸内寂聴（集英社文庫） 文庫コーナー  9/Ｓ 
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「読書案内」は、朝読書の参考になればと思って図書館が作成し、中学生全員に、11 月中旬に配布したものです。 

「日本の文学」、「外国の文学」、「文学について知ろう」、「科学や環境を知る本」、「歴史を知る本」、 

「哲学にふれる本」の 6つのカテゴリーに分けて、合計 89 冊の本を紹介し、みなさんには 2学期に読んだ本に 

チェックをしてもらいました。 

今回、よく読まれていた「日本の文学」と「外国の文学」の 2つのカテゴリーについて、みなさんがどんな本を 

読んだのか紹介します。 

今回誰にも読まれなかった本もありましたが、昔からいろいろな人に読まれてきた、ベストセラーの本ばかりです。 

長編が苦手なら、短いものから挑戦してみましょう。 

読書案内統計結果 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学生のみなさんに配った、

読書案内の統計です。 

外国の文学    （人）

書  名 著 者 名 
ラベル

番号 
配架場所 合計

『風にのってきた 

メアリー･ポピンズ』 
トラヴァース 9/T 

岩波少年 

文庫 
10

『宝島』 スティーブンソン 9/T 
岩波少年 

文庫 
8

『ドリトル先生 

アフリカゆき』 
ロフティング 9/L 

岩波少年 

文庫 
14

『シャーロック＝ 

ホームズの冒険』 
コナン･ドイル 9/D 

岩波少年 

文庫 
17

『モモ』 エンデ 9/E 
岩波少年 

文庫 
22

『あしながおじさん』 ウェブスター 9/W 青い鳥文庫 40

『赤毛のアン』 モンゴメリ 9/M 青い鳥文庫 62

『若草物語』 オルコット 9/O 青い鳥文庫 23

『あぁ無情』 ユゴー 9/Ｈ 青い鳥文庫 8

『ふしぎの国のアリス』 キャロル 9/C 文庫 74

『アンネの日記』 アンネ･フランク 9/Ｆ 文庫 31

『怪談』 
ラフカディオ・ 

ハーン 
9/Ｈ 文庫 7

『Ｏ・ヘンリー短編集』 Ｏ・ヘンリー 9/Ｈ 文庫 3

『ロミオとジュリエット』 シェイクスピア 9/Ｓ 文庫 23

『変身』 カフカ 9/Ｋ 文庫 2

『罪と罰』 ドストエフスキー 9/Ｄ 文庫 3

『老人と海』 ヘミングウェイ 9/Ｈ 文庫 2

『風と共に去りぬ』 ミッチェル 9/Ｍ 文庫 4

『悲しみよこんにちは』 サガン 9/Ｓ 文庫 1

『ピーターラビット』 
ビアトリクス・ 

ポター 
933/Ｐ 一般開架 47

『ソフィーの世界』 ゴルデル 139/Ｇ 一般開架 5

『ゲド戦記』 ル＝グウィン 933/Ｌ 一般開架 42

1 位！ 

3 位！ 

日本の文学     

書  名 著 者 名 
ラベル

番号 

配架

場所 

合

計

『風の又三郎』 宮沢賢治 9/M 文庫 17

『山椒大夫』 森鴎外 9/M 文庫 3

『坊ちゃん』 夏目漱石 9/N 文庫 33

『少年Ｈ』 妹尾河童 9/S 文庫 4

『二十四の瞳』 壺井栄 9/T 文庫 16

『たけくらべ』 樋口一葉 9/H 文庫 12

『破戒』 島崎藤村 9/S 文庫 1

『高瀬舟』 森鴎外 9/M 文庫 2

『こころ』 夏目漱石 9/N 文庫 5

『羅生門』 芥川龍之介 9/A 文庫 17

『銀河鉄道の夜』 宮沢賢治 9/M 文庫 38

『伊豆の踊り子』 川端康成 9/K 文庫 5

『おとうと』 幸田文 9/K 文庫 1

『人間失格』 太宰治 9/D 文庫 19

『金閣寺』 三島由紀夫 9/M 文庫 2

『あすなろ物語』 井上靖 9/I 文庫 2

『黒い雨』 井伏鱒二 9/I 文庫 4

『城の崎にて』 志賀直哉 9/S 文庫 1

『野菊の墓』 伊藤左千夫 9/I 文庫 3

『走れメロス』 太宰治 9/D 文庫 72

『塩狩峠』 三浦綾子 9/M 文庫 4

『夏の庭』 湯本香樹実 9/Y 文庫 4

『キッチン』 吉本ばなな 9/Y 文庫 4

『カラフル』 森絵都 913/M 
一般

開架 
11

2 位！ 



-3- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よく読まれた本ベスト 10 

順位 タイトル 冊数

1 『鏡の国のアリス』 74

2 『走れメロス』 72

3 『赤毛のアン』 62

4 『ピーターラビット』 47

5 『ゲド戦記』 42

6 『あしながおじさん』 40

7 『銀河鉄道の夜』 38

8 『坊ちゃん』 33

9 『アンネの日記』 31

10 『若草物語』 23

10 『ロミオとジュリエット』 23

 

「不思議の国のアリス」 

「走れメロス」は、中学生の 

すべての学年でベスト３に 

入っていました。 

～チャレンジしてみよう！～ 
残念ながら、今回は誰にも読まれませんでした。 

が、名作ぞろいなので、ぜひチャレンジしてみよう！ 

タイトル 著者名 

『遠野物語』 柳田国男 

『山月記』 中島敦 

『野火』 大岡昇平 

『さぶ』 山本周五郎 

『沈黙』 遠藤周作 

『もの食う人々』 辺見庸 

『友情』 武者小路実篤 

『生まれ出づる悩み』 有島武郎 

『風葬の教室』 山田詠美 

『花埋み』 渡辺淳一 

『阿Ｑ正伝』 魯迅 

『車輪の下』 ヘッセ 

歴史小説で、島原の乱後に日本に来た 

宣教師の話です。究極の選択を迫られ、

宣教師が悩んだ末に出した結論とは…。

ドラマチックな展開の長編です。 

文庫本で 130ｐ位の短

編で、片思いの話なの

で、読みやすいんじゃな

いかな。 

続編の 

「鏡の国のアリス」はもう

読んだ？ 

英語版だから、英語の勉強

にもなるよ。 

イラストもカワイイ！ 
カムパネルラとジョバンニが、

銀河鉄道で旅をして… 

童話風なので、読みやすいよ 

江戸っ子で正義感の強い 

坊ちゃんが、松山の中学で

教える物語。 恋してはいけない 14 歳と 16 歳の

二人が恋に落ちてしまい…。 

名作ラブストーリー！ 

現在、中日新聞朝刊で 

連載中！ 

（’08 年 1 月 8 日～） 

転校生の少女が、陰湿ないじめを

受け、自殺まで考えるが、ふとし

たきっかけで、考え方を変える。

それは…。 
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☆★図書館利用状況について報告します★☆ 

 

●入館者数（2007 年 9～12 月） 

（単位：人） 

 

 

●クラス別貸出冊数（2007 年 9～12 月） 

   （単位：人） 

《中学》          

中学 9 月 10 月 11 月 12 月 合計

1－A 44 38 30 14 126 

1－B 8 17 4 1 30 

１－C 50 114 86 53 303 

１－D 62 42 12 22 138 

計 164 211 132 90 597 

２－A 19 33 32 23 107 

２－B 21 51 24 8 104 

２－C 8 29 19 34 90 

計 48 113 75 65 301 

３－A 14 18 5 11 48 

３－B 5 11 2 0 18 

３－C 6 11 2 0 19 

計 25 40 9 11 85 

合計 237 364 216 166 983 

 

 

 

 

●図書館を利用しての調べ学習授業時間数 

（2007 年 9 月～12 月）  （単位：回） 

 

 

 

 

 

 

 

  
9:30～ 

13:20 

13：20～ 

17：00 

17：00～ 

18：00 
計 

9 月 750 1,877 369 2,996

10 月 1,476 2,890 427 4,793

11 月 1,474 2,954 285 4,713

12 月 1,706 1,493 240 3,439

計 5,406 9,214 1,321 15,941

高校 9 月 10 月 11 月 12 月 合計

 １－１ 29 24 30 17 100

 １－２ 2 2 3 6 13

 １－３ 7 5 8 5 25

 １－４ 3 4 9 2 18

 １－５ 1 1 10 0 12

 １－６ 0 0 0 2 2

 １－７ 1 7 2 4 14

 １－８ 34 43 42 17 136

 １－９ 3 0 0 2 5

計 80 86 104 55 325

 ２－１ 4 2 4 0 10

 ２－２ 4 0 5 1 10

 ２－３ 6 12 8 8 34

 ２－４ 36 30 17 9 92

 ２－５ 3 8 14 4 29

 ２－６ 0 2 7 2 11

 ２－７ 2 0 3 0 5

 ２－８ 1 0 3 0 4

計 56 54 61 24 195

 ３－１ 0 1 1 3 5

 ３－２ 7 13 2 0 22

 ３－３ 10 15 0 6 31

 ３－４ 5 9 6 1 21

 ３－５ 28 36 52 30 146

 ３－６ 29 36 62 19 146

 ３－７ 34 23 40 10 107

 ３－８ 1 11 10 0 22 

計 114 144 173 69 500

合計 250 284 338 148 1,020

 授業 その他 計 

9 月 3 4 7

10 月 14 1 15

11 月 25 0 25

12 月 12 13 25

計 54 18 72

1 学期に比べて、高校 3 年生の利用が 

増え、新書がブームになりました。 

調べ学習用の資料が増えたので、活用され

ていることがうかがえます。 

中学 3 年生は勉強で忙しいのかな？ 

朝読や息抜きに読む本を探しに来てね♪ 

調べる時など、どの本を見たら 

よいか分からない時、カウンター

で気軽に尋ねてくださいね。 

アドバイスします。 
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☆★おすすめ新着資料紹介★☆ 

 

はじめての文学 

世界中で読まれている村上春樹をはじめ、「ブレイブストーリー」

の宮部みゆきなど、12 人の作家による短編集です。 

現実に疲れたら、短編小説の世界へ GO！ 

そこでは、くまのように冬眠したり、ひつじおとこと出会ったり、

江戸時代で暮らしたり、男の子になったり。短編ばかりなので、 

手軽に読めます。（ラベル番号：913/H、一般開架） 

 
 

現代ミステリー短編集 

日本の人気現代ミステリー作家の短編集です。 

赤川次郎、森村誠一、光原百合、松本清張、有栖川有栖、阿刀田高、 

泡坂 妻夫、仁木 悦子、都筑 道夫（ラベル番号：913/G、一般開架） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シナリオブックのある DVD （視聴覚コーナー） 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

※ ＤＶＤは、メディアコーナーで見ることができます。 

 

 
 

DVD「NHK スペシャル 地球大進化 46 億年・人類への旅」 

あなたのなかには、地球 46 億年の大変動が隠されている。 

「母なる地球」と思われてきたこの星は、大変動を繰り返す「荒ぶる父のよ

うな星」だった。生命は地球の大変動による絶滅の危機を何度も乗り越えて

きた。私達の祖先が微生物から人類へと進化してきた背景にも、地球大変動

というドラマが隠されていたのだ。人類へと至る壮大な旅を、最新の科学と

映像技術を駆使して描く。（ラベル番号：450/N 視聴覚コーナー） 

「麗しのサブリナ」 

現代のシンデレラ物語。 

サブリナ・パンツという言葉は、この映画から生まれた。

＜シナリオブック：837/F、一般開架＞ 

「ウェストサイド物語」 

現代版ロミオとジュリエット 

NY のスラム街を舞台に繰り広げるミュージカル

＜シナリオブック：837/F、一般開架＞ 

「サウンド・オブ・ミュージック」  

ドレミの歌などの名曲を生んだミュージカル 

＜シナリオブック：837/F、一般開架＞ 

「赤毛のアン」 

世界一美しいプリンス・エドワード島でアンが繰り広げる

愛と喜びの物語＜シナリオブック：837/F、一般開架＞ 
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☆★新着図書案内★☆ 

  『9～12 月に購入した本の一部を紹介します』 

書　　　　　名 著　　者　　名 ラベル番号

事典古代の発明 ピーター・ジェームズ 209/J

図説花と樹の事典 木村陽二郎 470/K

世界文学あらすじ大事典 横山茂雄 903/Y
現代デザイン事典  ２００７年版 勝井三雄 757/K

日本音楽基本用語辞典 音楽之友社編 768/O

全国年中行事辞典 三隅治雄 386/M
修学旅行で行ってみたい
日本の世界遺産

本田純 291/S

都道府県別日本の地理データマップ 宮田利幸 291/T
世界遺産なるほど地図帳 講談社編 709/K
佐賀県の歴史 杉谷昭 291/S
長崎県の歴史 瀬野精一郎 291/S

奈良県の歴史散歩
奈良県高等学校教科等研究会
歴史部会編 291/N

奈良県の歴史散歩
奈良県高等学校教科等研究会
歴史部会編 291/N

長崎県の歴史散歩
長崎県高等学校教育研究会
地歴公民部会歴史分科会編 291/N

図説長崎県の歴史 外山幹夫 291/T
オックスフォード・サイエンス・ガイド ナイジェル・コールダー 404/C
からだのしくみとはたらき グウィン・ビバース 491/V

心と体に効くお茶の科学 小国伊太郎 619/O

三角関数 佐藤敏明 413/S

魚の不思議 松浦啓一 487/M

保険のしくみ 道端忠孝 339/M
電池のしくみ ユニゾン 572/Y
もっと食品を知るために 暮しの手帖編集部 498/K
データはウソをつく 谷岡一郎 361/T

携帯電話はなぜつながるのか 中嶋信生 547/N

風の大研究 日本風工学会 451/N

「色」の大研究 日本色彩研究所 757/N

動物の不思議 成島悦雄 489/N
宇宙はどこまで明らかになったのか 福江純 440/F
色の大研究 ＰＨＰ研究所 757/P

やさしい統計入門 田栗正章 417/T

ためしてビックリ！おもしろ化学実験 守本昭彦 432/M

楽しく作れる！役に立つ！
中学生のリサイクル工作

滝川洋二 750/T

中学生の理科学研の自由研究
地球環境編

学研 407/G

動く！使える！中学生のアイデア工作 滝川洋二 750/T

生活を豊かに ガーデニングをはじめよう 松井孝 620/M

強くなりたい スポーツ・メンタル強化ＢＯＯＫ 高畑好秀 780/T

調べるための
事典

修学旅行で
いってみたい

色々な不思議

自由研究に
ぴったり
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書名 著者名 ラベル番号

里山はトトロのふるさと 広井敏男 653/H

干潟の図鑑 日本自然保護協会 454/N

スギ林はじゃまものか 山岡寛人 653/Y
海洋資源  ７つの不思議と１１の挑戦 日本船舶海洋工学会 558/N
誰も知らない地球の素顔
プラネットアースの贈り物

ＮＨＫ「プラネットアース」
プロジェクト 450/N

食料・農業・農村白書  平成１９年版 農林水産省 610/N
森林・林業白書  平成１９年版 林野庁 650/R
お母さんが作っていたおやつＢｅｓｔ７２ 小川聖子 596/O
プロに学ぶ暮らしに役立つ結び方大全 藤原寿子 383/F

はじめての料理基本のきほん フルタニマサエ 596/F

きもののたのしみ 全日本きもの振興会 593/Z

ファッションのチカラ 今井啓子 589/I

茶道ハンドブック 田中仙翁 791/T

１４歳の君へ  どう考えどう生きるか 池田晶子 100/I
中学生・高校生の仕事ガイド 進路情報研究会 366/S
夜回り先生の「子どもたちよ！大人たちへ」 水谷修 367/M
１５歳のワークルール 道幸哲也 366/D
ユニバーサルデザイン
みんなのくらしを便利に

東京大学先端科学技術研究
センターバリアフリープロジェクト 369/T

美の２０世紀 ダリ他 720/B
ことば＋α
  狂言ことば京都ことば今日のことば

茂山千三郎 810/S

和英日本文化表現辞典 研究社辞書編集部 833/K

ぼくが見てきた戦争と平和 長倉洋海 740/N

みんなで考えよう
世界を見る目が変わる５０の事実

ジェシカ・ウィリアムズ 302/W

世界の資源地図
ニュースの裏がわかる！

ライフ・リサーチ・
プロジェクト

334/R

懐かしい
日本の風景

チンチン電車が走ってた 菅原治子 913/S

デルトラ・クエストシリーズ エミリー・ロッダ 933/R
守り人シリーズ 上橋菜穂子 913/U
フェアリー・レルムシリーズ エミリー・ロッダ 933/R
ボブとリリーといたずらエルフ エミリー・ロッダ 933/R
秘密のメリーゴーランド エミリー・ロッダ 933/R
ふしぎの国のレイチェル エミリー・ロッダ 933/R
世界文学全集 池沢夏樹編 908/I
ロアルド・ダールコレクション ロアルド・ダール 938/D

たんぽぽのお酒 レイ・ブラッドベリ 933/B

さよなら僕の夏 レイ・ブラッドベリ 933/B
アル・カポネによろしく ジェニファ・チョールデンコウ 933/C

銀のロバ ソーニャ・ハートネット 933/H

グリズリー・ジャック アーネスト・Ｔ．シートン 480/S
現代ミステリー短編集 森村誠一他 913/G
はじめての文学 よしもとばなな他 913/H

芥川賞受賞 アサッテの人 諏訪哲史 913/S

刀語 西尾維新 913/N

Ｎｏ．６  ＃６ あさのあつこ 913/A

ネックレス ギィ・ド・モーパッサン 726/M

いけちゃんとぼく 西原理恵子 726/S
絵本

アニメの原作

エミリー･ロッダ

外国文学

短編集

人気の本

ことばを学ぶ

世界を知ろう

地球を守ろう

女を磨こう

考えよう

芸術を楽しもう
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マナーって何だろう？ 
 

広辞苑を引くと、行儀、作法と書いてあります。 

難しい言葉だけれど、つまり「相手のことを思いやり、そういう行動を 

すること」だと思います。 

自分がされたらイヤなことをしない。 

カンタンだけれど、きちんと行動することは難しい。 

だからこそ、行動できる人は美しい。そういう人がホントの大人だと思います。 

・ 図書館では、静かにする。 

・ 図書館では、食べたり飲んだりしない。 

 

あなたは、マナーを守れる人ですか？ 

卒業記念寄贈図書の案内 

 

高校を卒業する生徒のみなさんから後輩のみなさんのために 

寄贈された図書が卒業記念寄贈図書です。 

今年度は図書館が新しくなり、総合の授業などで図書館を使う

機会が多くありました。そんなとき使える本があったらいいな、

ということで今回は百科事典を寄贈してもらいました。 

今回寄贈の平凡社『世界大百科事典』は 2007 年改定版で最新

情報での事典のほかに地図やカラー図解も豊富です。 

調べ学習の参考におおいに利用してください。 

 

『世界大百科事典』(平凡社・2007 年改定新版） 

          （031/S 卒業記念寄贈図書コーナー） 

 開館 09：30～18：00 
  
 ＊2月5日・8日は15：00閉館 
 
土曜・日曜・祝日 
創立記念日は休館です。 
   ：休館日 

本は５冊まで 
 
２週間貸出 日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5
15時閉館

6 7 8
15時閉館

9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29


